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Weiterbildung in Personzentrierter 

Psychotherapie (HP, GwG) 
Gesprächspsychotherapie, Focusing-orientiert, 

experientiell-integrativ 
Stuttgart – Köln - Hamburg 

 
 
 
 
 

„Die Tür zur Erfahrung lässt sich 

nur von innen öffnen“ 

Carl R. Rogers 

 

 

Informationen über alle unsere Angebote finden Sie auf 

www.ipea.team 

 

Vielen Dank für Ihr Interesse an unserem Weiterbildungsangebot. 

Hier erhalten Sie alle wichtigen Informationen zum Kursstart 2026 der 

Weiterbildung in Personzentrierter Psychotherapie als Quereinstieg nach der 

Weiterbildung in Personzentrierter Gesprächsführung oder Beratung kurz und 

kompakt. Die Weiterbildung wird nach den Richtlinien der Gesellschaft für 

personzentrierte Psychotherapie und Beratung (GwG) durchgeführt. 

 

Wir freuen uns darauf, Sie in den nächsten drei Jahren auf diesem Weg der 

Entwicklung intensiv begleiten und unterstützen zu dürfen.                               

Bei Fragen und für weitere Information stehen wir Ihnen per E-Mail und Telefon 

zur Verfügung. 

 

Diese Kompetenzen werden Sie durch die Weiterbildung entwickeln: 

 Professionalisierung Ihrer personzentrierten psychotherapeutischen 

Kompetenzen 

 Gestaltung von hilfreichen Beziehungen zu Klient*innen im 

psychotherapeutischen Kontext 

 Aufbau eines beruflichen Selbstverständnisses und Sicherheit im eigenen 

Arbeitsfeld  

 Einsatz von verschiedenen Interventionen aus dem personzentriert-

experientiellen Ansatz 

 Sicherheit in personzentrierter Diagnostik und psychotherapeutischen 

Prozessgestaltung 
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Im Spielerischen liegt eine 

andere Möglichkeit des 

Lebendig-Seins: eine 

Bereitschaft, sich auf die 

schwierigen Probleme mit einem 

Appetit auf Leben, einer 

Fähigkeit, sich an gute Zeiten zu 

erinnern und einer Freude am 

Leben einzulassen.“ 

-Eugene Gendlin 

 
 Die Kursleiter*innen 

 

Till Schultze-Gebhardt 

Dipl.-Psychologe 
Psychologischer Psychotherapeut (Verhaltenstherapie) 
Personzentrierte Psychotherapie und Körperpsychotherapie (GFK/GwG) 
ECC-Trainer (GwG) 
Kursleiter für personzentrierte Beratung (GwG) und Psychotherapie (GwG) i.A. 
+49 1776597781 

Till.schultze-gebhardt@ipea.team 

 

 

Christine le Coutre 

Diplom-Psychologin 
Personzentrierte Psychotherapie (GwG, HPG),  
Supervisorin (GwG, DGSv),  
Kursleiterin für personzentrierte Beratung (GwG) und Psychotherapie (GwG) 
Focusing Coordinator (TiFi) 
Leitung einer integrierten Familienberatungsstelle  
+49 1578-9311330 

 christine.lecoutre@ipea.team 

 

Prof. Dr. med. Hans-Jürgen Luderer 

Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie 

+ 0152 01301250 

 hj.luderer@gmx.de 

  

  

Kurz und kompakt 

Die Weiterbildung läuft über drei Jahre und findet in Kleingruppen (ca. 8-

10 Pers.) an wechselnden Orten (Stuttgart, Köln, Kiel) statt. 

Fachlicher Input und dessen praktische Umsetzung, Supervision, 

Selbsterfahrung in Form von Changes-Einheiten (Focusing) werden in alle 

Wochenenden integriert.   

Die Weiterbildung findet etwa alle 2 Monate freitags (9.30 bis 21.00 Uhr) 

und samstags (9.30-17.15 Uhr) im Wechsel in Stuttgart-Bad Cannstatt, 

Köln oder Hamburg statt. 

Die Weiterbildung startet am 08./09.05.26 in Stuttgart-Bad Cannstatt.  

Kosten:  

2.100 € pro Jahr, zahlbar in 12 monatlichen Raten à 175 € (bei einer 

Teilnehmendenzahl von mehr als 8 Personen reduziert sich der Beitrag)  

Die Kursteilnahme kann jederzeit mit einer Frist von sechs Wochen zum 

Quartal gekündigt werden. Zusätzliche Kosten entstehen durch die 

Lehrtherapie (50 Stunden). Diese Kosten werden individuell mit einer 

externen Lehrtherapeut*in abgesprochen.  
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